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GD Bildung und Kultur
Programm fiir lebenslanges Lernen

Thema der Fortbildung:

Ein Potpourri an
Bewegungsideen fiir
drei bis sechsjahrige Kinder

Die Vielzahl der Kleinen Spiele sind Bewegungsspiele.
Entscheidend fiir das Gelingen dieser Bewegungsformen ist
eine lustbetonte, freudvolle Handlung, die sich aus einem
primdren Spielgedanken bzw. einer Aufgabe ergibt. Die
besondere Eignung dieser Spiele ist nicht immer an den
raumlichen Voraussetzungen messbar, sondern in welcher
Art und Weise diese Spiele modifiziert werden, damit sie in
den in Kitas haufig vorhandenen Bewegungsrdumen
gelingen kénnen.

Ziele: Kennenlernen verschiedener Spiel- und
Bewegungsformen mit Kleingerdten und Alltagsmaterialien
in Einzel- und Gruppenformen.

Inhalte: Die Fortbildung bietet Spiel- und
Bewegungsformen an, die eins zu eins in der Praxis
umzusetzen sind und in der Praxis erprobt wurden.
Verschiedene Herangehensweisen fir den Bereich der
Frihforderung werden aufgezeigt und somit ein bunt
gemischtes Potpourri angeboten.

Methoden: Vorstellung und Durchfiihrung von 7-8 Einheiten
mit verschiedenen Spielgerdten und Materialien. Zu jeder
Spieleinheit wird ein Skript

ausgegeben.

Sie erhalten:
Die Fortbildung wird mit 7LE vom STB anerkannt.

@9  Es gibt reichlich Getranke und Snacks.

Referent: Carl-Michael Bundschuh

Fachlehrer fir musisch-technische
Facher,

Motopadagoge im Arbeitsfeld
Psychomotoriker

Leiter Motorikzentrum Institut fir Soziale

Berufe, St. Loreto

Schwébisch Gmiind/Ellwangen/Aalen/Ludwigsburg,
Ubungsleiter B Rehabilitation und Orthopédie
Ubungsleiter C Breitensport

Leitung: Arlinda Foth

Str‘in an der Mettnau-Schule

Fachlehrerin fiir die Faicher Mathematik, Sport, Informatik,
Bewegungserziehung und Sportpadagogik

Leitung des Motorikzentrums Mettnau-Schule

Leitung von Kinder- Jugend- und Erwachsenengruppen
(Taekwondo, Turnen, Tanz)

Trainer- C Gerateturnen

2.DAN Taekwondo

Wann: Mittwoch, 15.01.2024
10:00 - 15:00 Uhr

Wo: Kreissporthalle Mettnau
78315 Radolfzell

Anmeldung: per E-Mail an:
foth@mettnau-schule.de
Betreff:
Fortbildung Motorikzentrum2025

Kosten: 25€ pro Person (Bar)

Anmelde- 20.12.2024

schluss: Die Teilnehmerzahl wird auf
max. 20 Personen begrenzt.

Mitbringen: Sportkleidung und

Sportschuhe



